
京都光華女子大学・京都光華女子大学短期大学部

リカレントプログラム

 大学連携 京都府リカレント

リカレントプログラムとは？リカレントプログラムとは？

あなたの学び直し&再就職をサポート！
2020年度 募集概要

受講者募集！

* 受講生コメントを全文読みたい方は、
  文科省「マナパス」ht tp s : / /manapa s s . j p / sp /002 . h tm l をチェック！

仕事に復帰したい方や専門職としてキャリアアップ
したい方など、多様なニーズをもつ方々のスキルを
短期間で集中的に身に付けるための「学び直し教育」
プログラムです。

出産を機に退職し、社会から切り離されたような育児空間に
悶々と過ごしていた中でリカレントプログラムを受講しました。
学内保育サポートは「預けられないから働けない」のジレンマを
解決し、待機児童期間を有効に過ごせるものでした。子供と
出掛ける習慣は復職後の1日をシミュレーションするだけでなく、
育児や病後保育など家族の協力体制を構築することができ、
良い生活リズムに繋がりました。　

大学または短期大学卒業者、および本学が
これと同等以上の学力があると認めた者で、
就業経験のある女性。

大学または短期大学卒業者、および本学が
これと同等以上の学力があると認めた者で、
就業経験のある女性。

講座の構成

基礎講座(必修)

ビジネス講座(選択)
＋

専門職講座(選択)

ビジネス・パソコン・外国語などの基礎

ビジネス・パソコン・外国語などの
応用&実践 国家試験対策など

対象者

カウンセリングつき

3つの安心サポート

就職前セミナーあり

保育サポートあり
子育て中の方も安心！

就職までの不安を解消！

本番に向けた対策もバッチリ！

キャリアカウンセラーが受講者一人ひとりの適性を見極め、
再就職、起業など希望するキャリアプランの実現に向けて
サポートします。

ビジネスマナーや社会人の心構えなど、職業人として必要な
スキルを習得します。※学外で実施する場合もございます。

リカレントプログラム受講中、本学にて保育サービスを利用
できます。※事前申込が必要です。
【保育料】 1 日 500 円　【保育対象者】 6 ヶ月～未就学児まで
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就業準備 9月中旬～3月中旬

基礎講座
9/16～19

10/1～1/30

10/1～1/30専門職講座

ビジネス講座

スケジュール

キャリアに必要な基礎知識に加え、実践で
必要な応用や国家試験対策などの専門講座
があります。

キャリアに必要な基礎知識に加え、実践で
必要な応用や国家試験対策などの専門講座
があります。

講座内容

2019年度
受講者
コメント

栁田 裕美さん

人生100年時代、産後からの社会復帰にリカレント教育を！！ 関西学院大学　京都女子大学　京都光華女子大学

合同イベント
今こそ！自分らしく働き、生きる
－可能性を広げる新たなステップへの学びー

13:00～15:00

無料

要申込

・リカレント教育に興味のある女性
・転職、再就職、起業、復職、キャリアアップ、
　スキルアップを考えている女性
・女性のキャリアアップ、育成に力を入れて 
　いる企業、興味のある企業

詳細は、本学女性キャリア開発研究センターHPでご案内します。

7 日月23 木・祝

どなたでも参加できます！

オンライン開催(Zoom)

京都光華　リカレント京都光華　リカレント 検索検索



講座内容

※新型コロナウィルス感染症拡大防止のためオンライン授業として開催する科目や不定期に開催する科目もございます。
　時間割の詳細は本学ホームページをご確認ください。

開講期間：2020 年11月・2021 年1月開講期間：2020 年 9月 16 日 ( 水 ) ～ 19 日 ( 土 )

基礎講座 8 回、情報リテラシー応用、簿記・会計実務基礎、
簿記会計学、表計算スキルⅡa・Ⅱb、情報社会の未来を知る

https://www.koka.ac.jp/recurrent/

※基礎講座は 8回以上、その他は 3科目以上 6科目以内。
　「ビジネス講座」と「専門職講座」の履修については、「京都光華女子大学科目等履修要項」に基づき、上限6科目とします。

開講期間：2020 年 9月 21 日 ( 月 ) ～ 2021 年 1月 22 日 ( 金 )
※全 15 回授業のうち、初回 (9/21 ～ 25) は自由参加。

開講期間：2020 年 9月 21 日 ( 月 ) ～ 2021 年 1月 22 日 ( 金 )
※全 15 回授業。下記科目だけでは国家資格を取得できません。

募集要項

MAP

スキル科目 多様な視点を養う科目 国家資格関連科目 受講対象

基礎講座(必修)

ビジネス講座(選択) 専門職講座(選択)

簿記や IT を学びたい方の履修例

女性キャリア開発研究センターでは
キャリアカウンセリングを行っています！

キャリアデザインⅠ
ビジネスコミュニケーション
リーガルリテラシー
男女共同参画社会とジェンダー

キャリアデザインⅡ・Ⅲ

実践中国語Ⅱ
簿記会計学　基礎と応用
経営法務
情報リテラシー応用 a ～ m
簿記・会計実務基礎
表計算スキルⅡa・Ⅱb
実践ビジネス英会話
実践英語ⅡB
コンピュータ活用 Ab
TOEICⅡ
 情報社会の未来を知る
コンピューターグラフィックス演習
観光英語Ⅱ
ワープロスキルⅡa・Ⅱb
コンピュータ活用 Bb（グラフィック系）
プレゼンテーション・セオリー

女性のキャリアデザイン
国際関係論
国際社会とジェンダー a or b
社会政策
生活と防災 a or  b
ソーシャルビジネス
社会学 b
観光リソース
地方自治
エンターテイメント論Ⅱ
社会とジェンダー

保育内容Ⅴ（総合表現Ⅰ）
保育内容Ⅴ（総合表現Ⅱ）
地域福祉Ⅱ
相談援助の理論と方法Ⅱ
摂食嚥下障害学特論
認知症特論
画像診断学演習
心理学的支援法
日常生活を支える看護技術Ⅱ
管理栄養士国家試験対策講座

保育士・幼稚園教諭

社会福祉関連資格取得者および
社会福祉系の科目を学んだ経験がある方

看護師・介護士
公認心理士を目指している方

管理栄養士の受験資格がある方

言語聴覚士

必修 / 1 回
必修 / 1 回
必修 / 1 回
必修 / 1 回

必修 / 2 回選択 / 1 回

選択 / 3 回

選択 / 3 回

マネジメントとリーダーシップ
IT リテラシー
（Word,  Excel ,  PowerPoint）
外国語基礎（英語 , 中国語 , ハングル）

2020 年 7 月 1 日 ( 水 ) ～ 8 月 25 日 ( 火 ) 必着 書類・面接審査　8 月 26 日 ( 水 ) ～ 28 日 ( 金 )

【検定料】 5,000 円　【受講料】 45,000 円  【保育料】 1 日 500 円 ( 事前申込制 )

出願
手続

費用

出願期間 選考方法
定員

名15

振込先

出願者は、検定料を振り込んだ後、下記の 2点をご提出ください。
(1) リカレントプログラム出願票
(2) 卒業証明書
書類は、窓口に提出するか、「リカレントプログラム出願書類在中」と朱書きして書留等配達を証明できるまたは追跡できる方法で郵送してください。
検定料 5,000 円は、下記の①～④のいずれかにお振込ください。
【口座名義】学校法人光華女子学園
①りそな銀行 四条大宮支店 普通 3059146 ②三井住友銀行 京都支店 普通 2614788
③京都銀行 西京極支店 普通 0662230　　 ④京都中央信用金庫 西五条支店 0338803
※ 一旦提出した出願書類および納付した検定料は返還できません。

お問い合わせ 京都光華女子大学・京都光華女子大学短期大学部
女性キャリア開発研究センター / 地域連携推進センター

【住所】 〒615-0882　京都市右京区西京極葛野町 38

075-325-5473・5315
careered@mail .koka.ac.jp

【平日】9:00～17:00
【FAX】075-314-4515

本学ホームページから書式をダウンロードしてください。

プログラム修了の要件 60時間以上を満たした方は、
本学の「履修証明書」を交付いたします。

これからのキャリアについて考えたい方、
今の働き方を見直したいと考えている卒業生や社会人の方のために、
オンラインによる無料のキャリアカウンセリングを実施しています。

大学にて女性のための
キャリア開発やロジカル

※面談時間は、おおよそ 30 分間。日時は調整いたします。

キャリアアドバイザー
三宅 麻未

メールまたはお電話にて下記内容を
「女性キャリア開発研究センター」 へお申し込みください。

平日  9:00~14:00無料

申込方法

①お名前・ふりがな ②卒業学科
③メールアドレス ④日中の連絡先（携帯番号）
⑤カウンセリングご希望の日時
※土曜日の面談をご希望の方はメールにてご相談ください。

シンキングなどを通して女性の活躍を応援
するかたわら、キャリアコンサルタントの
国家資格を活用し幅広い世代の相談に
応じています。


